* Instituto Holistico Xaneya®

DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO, ASUNCION DE RIESGOS Y CONFIDENCIALIDAD

Datos del Alumno / Cliente:
Nombre y Apellidos:

NIF / NIE / Pasaporte: Teléfono: Email:
Declaro, de forma libre y bajo mi responsabilidad, mi conformidad con las siguientes clausulas:

1. Naturaleza no sanitaria ni reglada: Comprendo que los cursos y servicios del Instituto Holistico Xaneya
pertenecen en exclusiva al dmbito de la filosofia practica, la formacién privada no reglada y el
desarrollo personal. No otorgan titulos oficiales, no constituyen tratamientos médicos, psicolégicos o
fisioterapéuticos, ni habilitan para ejercer ninguna profesidn sanitaria.

2. Aptitud psico-fisica: Confirmo que mi salud fisica y mental es adecuada para participar en dindmicas
de autoexploraciéon profunda, movimientos sistémicos o practicas tradicionales. Ante la duda, me
comprometo a consultar con un médico o psicélogo clinico antes de asistir.

3. Asuncién de riesgos y exoneracion: Asumo que los procesos de evolucién interior pueden movilizar
emociones intensas o tensiones corporales transitorias. Exonero de cualquier responsabilidad civil,
penal o sanitaria al Instituto Holistico Xaneyd. Si detecto un malestar que exceda mi autocontrol,
suspenderé mi participacion y acudiré a un profesional sanitario colegiado.

4. Confidencialidad de los participantes: Me obligo a guardar absoluto secreto permanente sobre la
identidad, historias personales y vivencias de los demas asistentes. Queda terminantemente prohibido
realizar grabaciones de audio, video o fotografias.

5. Proteccion de la metodologia: Para proteger la propiedad intelectual y el know-how de la marca, me
comprometo a no difundir, desglosar ni describir detalladamente a terceros (por via verbal, escrita o
redes sociales) la estructura didactica, ejercicios practicos o metodologia exacta empleada en las
sesiones.

6. Incumplimiento: El quebrantamiento de cualquiera de las obligaciones descritas en este documento
supondrd mi expulsiéon inmediata del servicio, perdiendo el derecho a cualquier devolucién econémica,
reserva de plaza o certificado, sin perjuicio de las acciones legales por dafos que correspondan.

En Santa Cruz de Tenerife, a de de 2026.

Firma del Alumno / Cliente:



